PRESENTAZIONE

Psicologa e Neuropsicologa; Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo -
Neuropsicologico

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/2021 - ATTUALE - Torino e provincia

@ Psicologa della salute
Gruppo Santa Croce

Camilla
Carbone 09/2019 - ATTUALE
DATA DI NASCITA: @ Attivita di Tirocinio e volontariato
26/01/1989 Asl - Citta di Torino
Formazione in psicologia clinica
e psicoterapia
CONTATTI

Torino, Italia

Nazionalita: Italiana
19/02/2019 - ATTUALE - Torino, Italia

Genere: Femminile . . S
@ Docente presso Master in Farmacia Territoriale

9 isnSusmmBwiaES,/, U || Federfarma Torino
10124 Torino, Italia

camillacarbone@gmail.com 2017 - ATTUALE

@ Attivita privata: valutazioni neuropsicologiche e riabilitazione
neurocoghitiva

\. CEIESSERSSEED Torino, Italia

camillacarbone@psypec.it

07/2016 - 06/2020

@ Borsista diricerca
A.O.U. Citta della salute e della scienza di Torino - Neurologia C

Torino, Italia

01/01/2016 - 31/12/2019 - Torino, Italia

@ Referente regione Piemonte per "Settimana del Cervello”
Settimana Mondiale del Cervello powered by Hafricah.Net

Roma, Italia

07/2016 - 2017

@ Frequenza lavorativa volontaria
A.O.U. Citta della salute e della scienza di Torino - Neurologia C

Torino, Italia

2009 - ATTUALE
@ Attivita privata: ripetizioni di psicometria

Torino, Italia

2015 - 2016

@ Progetto tesi " Riabilitazione prassica in caso di Alzheimer"
Universita di Torino

Torino, Italia



mailto:camillacarbone@gmail.com
mailto:camillacarbone@psypec.it

2014 - 2016

@ Attivita di tirocinio e volontariato
Ospedale Koelliker - Dip. di Neuropsicologia e Neuroscienze

Torino, Italia

2011 -2013

@ Attivita di tirocinio e volontariato
Presidio Ospedaliero Martini - Reparto Neurologia

Torino, Italia

2011 -2013

@ Attivita di tirocinio e volontariato
Unita di Valutazione Alzheimer e Centro Diurno - Via Spalato

Torino, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
24/10/2020 - 25/10/2020 - Via Isonzo, 20 00198 Roma, Roma, Italia

@® Transcranial Direct Current Stimulation - tDCS: theoretical and
practical training

Neocortex - Pshycology & Neuroscience.

2018 - ATTUALE - Pavia - Padova, Italia

@ Psicoterapeuta
Scuola Lombarda di Psicoterapia - SLOP

2017 - 2017 - Padova, Italia

@ Corso di formazione in Cognitive Stimulation Therapy - CST
Universita degli studi di Padova - Dip. di Psicologia Generale

2016 - 2016 - Torino, Italia

@ Abilitazione Professionale (n°8245) - Psicologo post Riforma
Universita degli Studi di Torino

2013 - 2016 - Torino, Italia

@ Laurea Magistrale in Scienze della Mente
Universita degli studi di Torino - Dip. di psicologia e neuroscienze

2015 - 2015 - Torino, Italia

@ Corso di Formazione in "Tecniche e strumenti clinici della
neuropsicologia delle demenze"

Nuovo centro di salute psicofisica

2008 - 2013 - Torino, Italia

@ Diploma dilaurea

Universita degli studi di Torino facolta di Scienze e Tecniche
Psicologiche - Dip. psicologia

2003 - 2008 - Torino, Italia

Diploma Liceo Classico
Liceo classico Vittorio Alfieri



COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B2 C1 orale orale A2

B1 B1

PATENTE DI GUIDA
Patente di guida: AM
Patente di guida: A1
Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

@ Competenze organizzative

o Buone capacita organizzative: in grado di gestire il tempo al fine
di raggiungere gli obiettivi richiesti, sia nel contesto lavorativo che
in quello privato.

o Buone capacita di problem solving e sono in grado di lavorare in
equipe, sia ascoltando le proposte dei colleghi, che intervenendo
attivamente con nuove idee.

o Buone competenze di team-leading (attualmente responsabile di
2 progetti di ricerca e tutoraggio per 2 tirocinanti)

o Buone doti nella leadership .

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

@ Competenze comunicative e interpersonali.

o Buone competenze comunicative acquisite durante la mia
esperienza di vita e di formazione professionale.

o Ottime competenze relazionali con giovani adulti, adulti e terza/
quarta eta acquisite durante la mia esperienza di volontario e di
lavoro.

o Buone competenze in attivita di lavoro in gruppo e nello specifico
nel lavoro d'equipe, acquisite presso tutte le strutture ospedaliere
nelle quali ho praticato tirocinio e frequenza volontaria




COMPETENZE PROFESSIONALI

@® Competenze professionali
Area neuropsicologica - salute:

o Interventi in ambito di prevenzione e promozione del benessere

o Appoggio e gestione delle problematiche probabili associate alla
figura del caregiver

o Valutazioni neuropsicologiche sia a fini diagnostici sia a fini legali
(rinnovo patenti, consulenze neurocognitive etc)

o Gestione del paziente con decadimento cognitivo in corso

° Riabilitazione e mantenimento neurocognitivo, mediante la
somministrazione di tecniche specifiche.

o Tecniche di rilassamento per problematiche associabili ad ansia o
tensione emotiva

o Capacita di formazione e tutoraggio di studenti, per diverse
facolta, in abito neuropsicologico

o Abilita di creazione gestione e organizzazione di gruppi di lavoro e
di intervento

VOLONTARIATO

® Volontariato

Dal 2010 circa svolgo attivita di volontariato in differenti ambiti
applicativi:
o Chaaria Hospital- Kenia;
o Progetto Pollicino - Casa Famiglia Rivoli;
o Centro Diurno via spalato con pazienti psicotici e affetti da AD;
Aiuto diurno per ragazzini con disabilita;
o Sostegno riabilitativo per decadimenti cognitivi presso il domicilio;
o Riabilitazione del tempo per caregiver presso il domicilio

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Conoscenza
degli applicativi Microsoft, dei sistemi operativi windows, MacOs, Android e
los / Posta elettronica / Gestione autonoma della posta e-mail / Social
Network / Utilizzo del broswer
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