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Dal 1994 al 1996 ha studiato Basic Sciences e Humanities and Social Studies al New College of 

California di San Francisco, e dal 1996 al 2001  presso il Life Chiropractic College West di 

Hayward (California) conseguendo la Laurea Magistrale in Doctor of Chiropractic -D.C.- in linea 

con gli standard internazionali sulla formazione chiropratica. Esercita in Italia dal 2001 dove ha 

lavorato per diversi anni a fianco del Dr.Wayne Steiner D.C. da cui ha appreso le basi della 

Kinesiologia Applicata; in qualità di Dottore Chiropratico ha portato avanti studi sul trattamento 

della colonna vertebrale e ha esercitato presso centri polispecialistici convenzionati e privati in 

Piemonte e Lombardia. Dal 2009 si occupa di Health Coaching ed ha conseguito la qualifica di 

Executive Coaching della International Coaching Federation che applica in ambito Salute e 

Benessere. Esercita la libera professione a Torino presso il suo studio,dal 2018 è il Responsabile 

della Comunicazione dell’Associazione Italiana Chiropratici. 
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